
 MON BAGAGE PROFESSIONNEL
Caissière | 2021 - 2022
Maxi (Loblaws Inc.), Montréal

Offrir un service client exceptionnel
Assurer une numérisation précise des produits
Entretenir les présentoirs de produits

Agente de service à la clientèle | 2019
Access Research, Montréal

Compléter des sondages téléphoniques
Répondre aux questions des clients

Serveuse | 2019
Restaurant Chin Chow, Montréal

Servir les clients
Manipuler la caisse
Nettoyer les lieux

Surveillante | 2017 - 2019
École secondaire Saint Henri, Montréal

Surveiller les déplacements des étudiants dans l’école

 MES IMPLICATIONS SOCIALES
Bénévole | 2020 - Présent
Maison Benoit Labre, Montréal

Séparer les aliments reçus
Préparer les paniers alimentaires pour les familles

Aide-Jardinier | 2020
CJE Sud-Ouest, Montréal

Désherber, tailler et élaguer les plantes
Enlever les déchets

Aide aux devoir | 2017-2018
École secondaire Saint-Henri, Montréal

École Victor Rousselot, Montréal

Aide aux devoir durant l'année scolaire

Bénévole pour les journées portes ouvertes |
2017-2018
École secondaire Saint-Henri

Aider les parents à se diriger dans l’école
Prendre les appels et répondre aux questions des
parents

 MES COMPÉTENCES


MON PARCOURS ACADÉMIQUE
Administrative Assistant – Secretarial
Studies | 2022 - Présent
Access Cleghorn Vocational Training Center, Saint-
Lambert

Diplome d'etude secondaire | 2014 - 2021
École Félix Antoine et École secondaire Saint-Henri,
Montréal

TAMIKA LA FORCE

(438) 880-4845 | tamikalaforce14@gmail.com | Montréal

Habiletés en informatique

Word | Excel | PowerPoint

Esprit d’analyse

J’évalue bien les situations, ce qui me
permet de mettre en place des actions

concrètes. Je vulgarise facilement
l’information.

Accueillante

Mon ouverture me permet d’entrer en
contact avec les gens et favorise

l’ambiance de travail.

Organisée

Je prends toujours des notes et je m’y
réfère pour m’assurer de bien remplir

mes engagements. Ça me permet
aussi d'être bien préparée pour mes
futures activités et aussi d'être plus

efficace dans mes travaux.

tel:14388804845
mailto:tamikalaforce14@gmail.com
https://goo.gl/maps/kYYDe64Yw22Xxw6u6

